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v" Nachtragliche Aufteilung von eingefiigten Rezepten

v’ Anzeige und Ausgabe der Inhaltsstoffe von Meniiplane pro 100g
und x Gramm des Plans

v’ Einfache Suchfunktion von gefundenen Lebensmitteln in der
Lebensmitteltabelle

v" Anzeige der Perzentilkurven von Kindern und Jugendlichen in der
Patientenverwaltung

v’ Optimierte Ausgabe der Originalrezepte bei eingefiigten Rezepten
in Menuplanen und Ernahrungsprotokollen

v’ freie Eingabe der hochgestellten Zeichenfolge bei Allergenen

v’ einfache Anzeige der zugeordneten Allergene beim Anlegen neuer
Lebensmittel

v" Neue Bilder fiir die Anzeige von bereits aufgerufenen Rezepten,
Menuplanen und Ernahrungsprotokollen

Neue und aktualisierte Produktdaten I

v’ Aktualisierte und erweiterte Produktdatensammlung aus der
Lebensmittelindustrie
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Erweiterte Programmfunktionen

In PRODI®6.6 wurden u.a. folgende Neuerungen und Funktionsoptimierungen
vorgenommen:

1. Nachtragliche Aufteilung von eingefiigten Rezepten

In Mentplanen und Ernahrungsprotokollen kdnnen Sie eingefligte Rezepte jetzt nachtraglich
die einzelnen Lebensmittelbestandteile aufteilen.

(= [@][x]
% [p  [Menge [Enhet | Code Lebensmittel [ae [l "
T Fridhstiick
i 250 Gramm  Tee schwarz fermentiet (Gelrénk] N6I000D  Tee schwarz fermeniett (Getiénk) 1 250,0
el 50 Gramm  Miish C512100  Miisi 1 50.0
21 150 Gramm  Kuhmich Tiinkmich 1,5% Fett BITI200 | Kuhmich Tiinkmich 1.5% Fet 1 1500
5| T Zwischenmahlzeit
[s | ® 120 Gramm  Kinirch F514100  Kiwirch 1 1200
(7] T Mittagessen
[8] 150 Gramm KohabiAplekRohkost 2 1 1500
o] 260 Gramm  Asia Gemilsemischung it Pizen und Tohu h ‘Asia Gemisemischung it Pizen und Tohu 1 2500
(0] ® 30 Gramm  rotelinsen H730022 | Linsen reif gegart 1 00
[ m 100 Gramm  Volkomteignaren gegart ES00022 | Volkorteigwaren gegart 1 1000
[2] 100 Gramm | Pflaumenkompolt 3 Plaumerkompott 1 1000
[ T Abendessen
[1e] ® 260 Gramm  Fiichtetes (Getrink) 710000 | Frichtetee (Getiénk) 1 200
[15 | 100 Gramm  pikanter Salt h phanter Sabt 1 1000
[ m 0 Gramm Gukerch G520 Frage 0o
7] m 30 Gramm  Tomatenoh 56010 00
[1e| ® 50 Gramm  JoshurtDressing X305 - 00
[13] ® 60 Gramm  Volkombrot B10100 ‘-0‘ Mochten Sie das Rezept in seine Bestandeile aufteilen? 0.0
(2] w 5 Gramm  Margaine plancich Linksre 30-50% Qimg
2 i 20 Gramm  Fiisehkseaubereitung mind. 20% Felti Tr ME203
[2z]| T Spatmahlzeit
3| ®m 150 Gramm | Apfel ioh F1io10
[2e] T iiber den Tag verteilt:
[ 5] 750 Gramm | Naliiiches Minralwasser mit Kohlensée N127000  atidliches Mineralwasser mit Kohlensdurs 1 50,0
v
. Reduktion Veg. 1200 keal Asia-Gemisemischung | =N <]
# [lyp  [Menge [Enheit [SynomymText Code Lebensnittel ok [t 1 4]
1T Fiiihstiick
[2] ® 250/ Gramm | Tee schwarz fermentit: (etrink] NE3IOID  Tes schware fementiet (Getiénk] 1 200
3 b 50 Gramm | Ml CE12100 Ml 1 500
[+] ® 150 Gramm  Kubmich Tinkrich 1.5% Fett MI1200 | Kubmilch Trinkmilch 1.5% Fett 1 1500
[s| T Zwischenmahizeit
[s| ® 120 Gramm  Kiiroh FSI4100  Kiviroh 1 1200
(7] T Mittagessen
[ T Kohlrabi-Apfel-Rohkost 2
[a| @ 571 Granm  Koklabi GINI00 Kohhabiroh 1 57
[0 = 2957 Gramm  Apfe FIOI00  Apfelroh 1 297
[1] A
2| T Dressing
[3] @ 033 Esslffel Salatoreme Q00 Saetmeyonnaise 507% Felt 10 33
4R 016 Essiffel  Zironensaft FEOIB00  Zivone Fruchtsaft 10 16
[15] @ 066 Essliffel  Joghurt 1.5 % Fet MI41200 | Joghurt1.5% Fett 15 a3
[6 ] v 1978 Militer Orangensait FOU3600 | Ovange Fruchtsaft 1 198
[7] A Petersile
(e8] A Pefler v

2. Anzeige und Ausgabe der Inhaltsstoffe von Mentiiplane pro 100g und x Gramm
des Plans

Analog zur Analyse von Rezepten kdnnen Sie sich jetzt, auf vielfachen Wunsch, auch bei den
Mentiplanen die Analyse pro 100g und x Gramm des Plans anzeigen lassen.

< [=[® |[=]
4 |y [Menge  [Erheit  |Synonym/Text [code Lebensmittel ~
1 Friihstiick
l2 | m 20 Granm  Tee schwarz fementl 73 Analyse von Reduktion Veg, 1200 kea.. | | =1 |[ga] | N300 Tee schwarz fermentiet: (Getink)
3| om 50 Gramm Ml CEIZION M
Lo | m 180 Gramm  Kuhmilch Trinkmich 1 &nsicht | <Komplette Analyse> = M111200  Kuhmilch Trinkmich 1.5% Fett
|5| T Zwischenmahlzeit| & EzkE | n| B Einzelanalse |
5| ow 20 Gramm K ioh A0 Kiiroh
=17 Mittagesson Inhasto enge| [ ] ~
8 | 150 Gramm  Kohhabi-ApfelRohko: . ) Kohlrabi-Apfel Aohkost 2
[9 | 350 Gramm  AsiaGemiisemischuny | = Haupthestandteile A Asia-Gemiisemischung mit Pilzen und Tofu
Lo 0 Gramm ot Insen Akshal 000 g 730022 Linsen eif gegart
| o 100 Gramm  Volkomieigwaren ge Ballastatofte pssamt 13 ES00022  Volkemieigwaren gegart
| 12 ] 100 Gramm  Plaumenkompott Biateinheiten 055 h Pllaumenkompott
[1z| T Abendessen Eiweid 1.86|9
[ | w o501 Gramm  Friichtetss [Gshsnk] Fett 02/g NFIONOD  Fiiichtetss [Getsnk]
| 15 | 100 Gramm pikanter Salat Kiljoule 192,75 b pikanter Salat
(16| 3 Gramm  Gurks 1oh Kok lorisn 4504 GEANOD  Gurks ioh
[ 17 30/ Gramm Tomaten roh Kohlenhydiate B4T g G560100 Tomaten roh
(e | 50 Gramm  Joghut Diessing Wasser 5761 o W35T0R dnghutcremesafie £ Dressing (5]
(o] wm 80 Gramm  Vallkombral [ Gnasialls Knhlanhudrata v || Bmon volkermbiot
|| wm 5 Gramm  Magarine pflanglich | Beaug  Potion @ 100g E D420000  Margarine pllanzlich Linels3ure 30.50%
a| om 0 Gramm  Frischkdsezuberein MEZ0300  Fiischdseaubereitung mind. 20% Felt i Tr
(’1'1 m [T Ty 5 v

Sie kénnen lhre Plane dadurch noch genauer berechnen und abschlie3end optimieren.
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3. Einfache Suchfunktion von gefundenen Lebensmitteln in der
Lebensmitteltabelle

Ab dieser Version kdnnen Sie die gefundenen Lebensmittel in der Lebensmitteltabelle einfach
filtern.

{74 Neue Lebensmitteltabelle E'@

| code | Mame | Ewig Flal W] kea| ke A
Toast Bratchen, dlnatus, 7.3 3 1080 253 46

ALM 0
ALMATEETSE

Zwieback Dinkel, Alnaturd,

|| ALM&20228 Dinkelgriinkembrat, Alnaturd

| |ALNA20223 Kiirbiskernbrat, Alnaturd,

| |ALMA20230 Leinsamenbrot, Alnatur

|| ALMA20231 Pumpemickel, &lnatuid,

|| ALMA20232 Roggenvallkambrot, Alnaturd,
ALMAZ20233 Sonnenblumenkernebrot, Alnaturd

Knackebrot Sesam Alnaturd
ALMAVITOD? Aufbackhritchen, Alnavit
ALMAVITODS Buchweizenbrat, Alnavit
ALHAVITO36 Reisbrat, Alnavit
ALMAVITOR1 Toastbwotchen, Alnavit
ALMAYITOS2 Unser Kraftiges Brat, Alnavit
ALMAVITOSS Yollkambrot mit Sonnenblumenkermen, Alnavit
ALMAYITOSS Bio Baguette, Alnavit
ALM&VITO7Z2 Bio Komige Mehrkombritchen, Alnavit
ALM&VITO?3 Bio Laugenbiitchen, alnavit

606 LM [pro 100g LM] Suche: |Knaclce 39 Suchergebnisse gefunden

Nach der Eingabe des Suchbegriffs werden alle korrespondierenden Lebensmittel
markiert. Uber einen Klick mit der rechten Maustaste kdnnen Sie dann z.B. von den
markierten Lebensmitteln einen Lebensmittelvergleich o.a. erstellen. Dies erleichtert
das Suchen bestimmter Lebensmittel und beschleunigt dadurch Ihre Beratungstatigkeit.

4. Anzeige der Perzentilkurven von Kindern und Jugendlichen in der
Patientenverwaltung

In der Patientenverwaltung kdnnen Sie sich bei Kindern und Jugendlichen jetzt auch
die Perzentilkurven des Gewichts und der Grolie anzeigen lassen.

Normwerte | ~|

Labordaten | Grafik.  Perzentile

Alle Eingaben im Beratungsticker werden dabei automatisch Gbernommen. Die Grafik
der Perzentilkurven kdnnen Sie anschlief3end einfach speichern oder kopieren und
somit weiterverwenden.
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5. Optimierte Ausgabe der Originalrezepte bei eingefiigten Rezepten in

Menuplanen und Ernahrungsprotokollen

Meniiplan ausgeben X

cal k) B/ FKH Bt
- [#] Mahrstaffrelation
- () in Kurzform
- () mit Zwischensummen
- () mit allen Einzelwerten
() als Einkaulsliste
- () individuelle Ausgabe
-.[[]Ketogene Ratio
-.[] mit Rezeptzubereitung
.. [+] mit kompletter Rezeptur
- [[] Eigenzchaften
- [] relevante ZusatzstoffesAllergens

oK | Abbrechen

Bei der Ausgabe mit kompletter Rezeptur
werden jetzt die Mengen des
Originalrezeptes ausgegeben und nicht
die heruntergerechneten Mengen des
Menuplans.

Dies vereinfacht Ihren Klienten das
Nachkochen der eingefligten Rezepte.

6. freie Eingabe der hochgestellten Zeichenfolge bei Allergenen

Verwaltung Kennzeichnungsliste - O *

Zusatzstoffe  Allergene

Kategorien E-Nr. ‘ ~ Neu
=i pflanzliche Allergene - -
Cashewniisse 24 ibigenschallen
Dinkel 17
Erdniisse und Erdnusserzeugnisse 2
Gerste 18 Liste =
Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse 1
Abbrechen
Hafer 19
Haselniisse 22
Kamut 20
Lupine und Lupinenerzeugnisse 9
Macadamianiisse 28
Mandeln 21
Paranisse 2% v
Eategarie: ‘<Al\e> j
M arne: ‘

In der Verwaltung der Allergene haben Sie
jetzt die Mdglichkeit die hochgestellte
Zeichenfolge beliebig zu &ndern und an lhre
Vorgaben anzupassen.

Statt die Allergene mit 1,2,3... zu
kennzeichnen kdénnen Sie dadurch z.B. auch
die Zeichen a,b,c.. 6.4 nutzen.

PRODI passt sich dadurch noch besser an
Ihre speziellen Gegebenheiten an

7. einfache Anzeige der zugeordneten Allergene beim Anlegen neuer Lebensmittel

(nur PRODI basis und PRODI expert)

Um die Zuordnung von Allergenen und Zusatzstoffen zu vereinfachen und den Uberblick tber
bereits zugeordnete Allergene und Zusatzstoffe zu behalten, kénnen Sie sich die bereits
zugeordneten Eintrage jetzt einfach anzeigen lassen

Lebensmitteleigenschaften *
Qllgemein] lnhaltsstoffe] Haushaltsmengen  Zusatzstoffedbllergens l weitere Angaben]

Enthaltene Zuzatzstoffe und Allergene
Suche: |

K10

Lebensmitteleigenschaften X
gllgemein] Inhaltsstoffe | Haushaltsmengen  Zusatzstoffeldllergens l weitere Angaben]

Enthaltene Zusatzstoffe und Allergens

Suche: |

K1/

[T [L+)weinsaure [E 334) -
I (L) Ascorbinssure (E 300)

[T 1.2-Prapandicl, Propylenglycol [E 1520)

I 4-Hexplresorcin [E 58F)

7 Acesulfam-, [E 950)

[T Acetylierts Starke [E 1420)

[T Acetylierte oxidierte Starke [E 1451)

[T Acetyliertes Distakeadipat [E 1422)

[T Acetyliertes Distakephosphat (E 1414)

E Adipinzaure [E 355) W
£ >

oK, | Abbrechen | I~

& Carbowprnethylcelulose, Matiurncarbosymethylcelulose [E 466)
& Citronensaure [E 330)
& Milch und Milcherzeugrisse (einschiieblich Laktose] [13)

oK | | Abbrechen | |W iNur zugeordnete Eintrage
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8. Neue Bilder fiir die Anzeige von bereits aufgerufenen Rezepten, Meniipldanen
und Ernahrungsprotokollen

Auf der Hintergrundflache von PRODI werden seit der letzten Version (PRODI® 6.5) fakultativ
die sechs zuletzt gedffneten Rezepte, Menuplane bzw. Erndhrungsprotokolle angezeigt.

Die Symbole wurden jetzt, auf Wunsch vielen Kunden, in der aktuellen Version geandert.
Dadurch sehen Sie auf den ersten Blick noch schneller, ob es sich um ein Rezept, einen
Mentplan oder ein Ernahrungsprotokoll handelt.

Durch einen Doppelklick auf das entsprechende Symbol wird der zugeordnete Plan gedffnet.
Dies beschleunigt das Arbeiten mit PRODI, da nicht zuerst die komplette Ubersichtsliste

geladen werden muss.

Um welches Rezepte bzw. welchen Plan es sich handelt, wird Ihnen als ,Hint“ angezeigt, wenn
Sie mit der Maus Uber die Symbole fahren.
3 - ol x|
|| Datei Bearbeiten Patient Berechnen Informationen Einstellungen Fenster Hilfe | ‘
DR sEl@R| BR[| s » 2 g[m @@ 22mm 000
”']i‘AnaI = = _ ;

* 4 5 4]

{/
i3
L
5
5
5]
|Zea|mc|g 2 éd 0B B & Cm
[ | Arangie, Corrade, 01.01.2000 ,_ = /‘
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Neue und aktualisierte Produktdaten

Im Kontakt mit PRODI®-Anwendern wird immer wieder der Einsatz von Lebensmitteln,
die nicht in den Standard-Datenquellen enthalten sind, thematisiert. Viele Anwender
nutzen hier die NutriBase® Produktdatensammlung, die ein Teil der PRODI®-Datenbank
geworden ist.

Produktdatensammlung September 2016

Mit der Update-Lieferung PRODI® 6.6 erhalten Sie die Nahrwertdaten von 19.841
Lebensmitteln. Die Produkte sind nach Anwendungsbereichen geordnet auf 9 Module

verteilt und kénnen in in die PRODI® 6-Datenbank NutriBase® eingelesen werden.

Folgende Module sind zur Zeit verfligbar (Stand September 2016):

Modul

Bereich
(Schwerpunkt)

Hersteller / Marken

Anzahl

allgemeiner Verzehr |

3 Glocken, Adelholzener, Alb-Gold, Apetito, Asal, Barenmarke,
Bahlsen, Barteroder, Bayernland, Bernbacher, Birkel, Bitburger,
Bonduelle, Béklunder, Briggen, Burgi's, Capri Sonne, Chio Chips,
Danone, Dickmanns, Dr. Balke, Dr. Oetker, Fischer-Brot, funny-
frisch, Flrst Bismarck, Galbani, Gerolsteiner, Griesson-De
Beukelaer, Gropper, Harry-Brot, Homann, Hugli, Kellogg's,
Kikkoman, Kélln, Korfu Foods GmbH, KuchenMeister, Kiihne,
Lubs GmbH, Mars, Meggle, Milram, Mineralbrunnen Teinach AG,
Mévenpick, Muller-Brot, natreen, Nordsee, ORYZA, Peterstaler,
Président, Pringels, reis-fit, Rligenwalder Mihle, Salakis, Salomon
Foodworld, Scholler, Stainzer, Stollwerck, SUGRA, Trumpf, Uncle
Bens, Ultje, Vittel, Wagner, Wasa, Wiesenhof

4998 LM

allgemeiner Verzehr Il

Abba, Abbelen, Agrarfrost, Alba-Ol, Andechser, Aoste, Aurora,
Bali-Reis, Bauer, Becks, Bionade, bofrost, Bruno Fischer, Burger
King, Coca-Cola, Davert, Ehrmann, Erasco, Erbacher, Feodora,

Fisherman's Friend, Gefro, Glynggre, granoVita, Gruyters, Gutfried,

Hanna Feinkost, Hawesta, Hdagen-Dazs, Hochland, Iglo, Kamps,
Kentucky Fried Chicken, Kraft, Kriiger, Larsen, Lindt, McCain,
McDonalds, Milka, Miracoli, Miillermilch, Olz, Patros, Philadelphia,
Pickerd, Resama, Teekanne, THOMY, Ton Puts, Velveta, Vitaflo,
Vossko, Weihenstephan, Wolf-Snack, Zimbo

3704 LM

allgemeiner Verzehr lll

Arla, Alpenhain, Bamboo Garden, Bebo, becel, Bel, Berief, bio-
familia, Biozoon, Brandt, Breisgaumilch, Bréckelmann, BUKO,
Birger, Coppenrath u. Wiese, COSTA, Diebels, Domspitzmilch, Du
darfst, Eisbar, Emmi, Exquisa, Fachinger, Ferrero, Frankonia,
Frico, FrieslandCampina, frischli, Frosta, Fuego, Golden Toast,
Grinlander, Hachez, Haribo, HEINZ, Hengstenberg, Herta, INKO,
Jever, Kattus/Lacroix, Kerrygold, Liptonice, Lysell, Maggi,
MAYKA, Meica , Mullers Mihle, Multipower, Nadler, Nannerl,
Nestlé, Odenwald, Orthomol, Palatinit, Pasta Nuova, PowerBar,
Reinert, Ritter Sport, Schwartau, Sonnen Bassermann, Storck,
Tivall, TRi TOP, Union, Verband Deutscher Putenerzeuger,
Valensina, Volvic, Weidegluck, Wrigley's, Yakult, Zott

4329 LM

Reformprodukte und
Naturkost

3 Pauly, Aimased, Alnatura, Bioforce, Brecht, DeRit Naturfeinkost,
Dr. Grandel, EDEN, Evers Naturkost, Fligge, Griner Hof, Haus
Rabenhorst, Merck, Natura, Optimil, Pema, Protina, Pural
Naturkost, quickvital, Quorn, rinatura, Schneekoppe, Schnitzer,
Tartex, Topfer, Vitam, Vitaquell, Werz

2617 LM

Diabetes

Assugrin, Canderel, CREMILK, Zentis

68 LM
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Modul | Bereich Hersteller / Marken Anzahl
(Schwerpunkt)
6 | gluten-, laktosefrei, Alnavit, Alpro, Bezgluten, comidaMed, Dr. Schar, Frusano, Gutena, | 1453 LM
eiweillarm, Niere Hammermihle, Hanneforth, Leha, Loprofin, metaX,
Minderleinsmihle, Nephropom, OATLY, Omira, Poensgen,
Provamel, Rodacher Fruchtséafte, SHS, Topas Tofu, Wheaty
7 | Sauglings- und Alete, Alnatura, Babylove, Hipp, Holle, Humana, Milupa, Sunval, 852 LM
Kleinkindnahrungen Topfer
8 | Enterale Ernahrung Abbott, ALLIN, B. Braun, Fresenius, Humana, Mead Johnson, 382 LM
Nestlé Clinical Nutrition, Novartis Nutrition, Pfrimmer Nutricia,
TAVARLIN, vitasyn medical
9 | GV-Produkte Hela Gewurzwerke, Engelfrost, Knorr, Langnese, majala, Mazola, 1413 LM

Meggle, Mondamin, Pfanni, Primerba, Vogeley, Zamek

Bei der Installation lassen sich die Daten direkt einlesen. Sie stehen Ihnen
anschlie3end wie gewohnt bei der Erstellung von Rezepten, Menuplanen oder Ernah-
rungsprotokollen zur Verfugung und kdnnen wie die Lebensmittel aus den Standard-

Datenquellen fur die Berechnungen verwendet werden.

Der Datenumfang bei den Firmenprodukten ist sehr unterschiedlich. Fur die
Lebensmittel zum allgemeinen Verzehr liegen in der Regel lediglich die "Big Six"
(Energie, Eiweil3, Fett, Kohlenhydrate, Kochsalz, ges. Fettsduren) vor, wahrend bei den
diatetischen Produkten haufig verschiedene Inhaltsstoffe wie Ballaststoffe,
Fettsaurengruppen, Natrium etc. erganzend deklariert sind. Besonders umfangreich
sind die Angaben bei den meisten Sauglings- und Kleinkindernahrungen sowie bei den
Produkten zur enteralen Ernahrung. Hier finden Sie auch Analysedaten zu Vitaminen,
Mineralstoffen und einzelnen Aminosauren.

Ein "leeres" Inhaltsstofffeld sagt aus, dass zu diesem Inhaltsstoff keine Analyse
vorliegt. Nur der Wert "0" sagt aus, dass ein bestimmter Inhaltsstoff (z.B. Lactose) in
einem Produkt nicht enthalten ist.

Alle Daten beruhen auf den Angaben der Hersteller.
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Ilhr Vorteil als PRODI®-Nutzer

Die Rezepte, die erarbeitet wurden, kdnnen aus PRODI® exportiert und in
NutriGourmet® importiert bzw. aus NutriGourmet® exportiert und in PRODI® importiert
werden. Ein evtl. fiir das Rezept hinterlegtes Bild bleibt dabei erhalten. Sie haben somit
uber NutriGourmet® Zugriff auf die gesamte Rezeptbibliothek des DEBInet
(http://www.ernaehrung.de/rezepte/).

Die PRODI-Anwender konnen sich dabei mit Hilfe Inrer PRODI-Lizenznummer
kostenlos flr einen Account freischalten lassen. Dadurch kdnnen PRODI-Nutzer
weitere Rezepte gratis vom DEBInet ins lokale NutriGourmet® downloaden und nutzen,
bzw. lhre Rezepte in die Rezeptbibliothek im Internet hochladen.
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